| S
+

24 | Shsme

| Gaya* TANI

svonmicon | 25

TANI « Gaya

menjadi
minyak dipercayai
bole.ﬂi::'&m
merawat lutut dan sakit
sendi.
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Potensi tanaman

Sacha Inchi

Oleh ZAKKINA WATI. .
AHMAD TARMIZI
hsarTews@mediamuia Com My

ERMULA dengan
sakit sendi dan lutut
yang dialaminya,
seorang pesara
bidang perubatan
mencuba minyak Sacha
Inchi yang diberikan seorang
rakannya bagi melegakan
o sakitnyaifu.

3 Kemudian,
daripada situ timbul
idea untuk mereka
mengusahakan
tanaman Sacha
Inchi atau

nama
saintifiknya
plukenetia

BUAH Sacha Inchi unik kerana

laberbentuk bintang berbucu
empat, lima atau enam.
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BAHAROM

cha Inchi

yang
Negeri Sembilan, baru-baru

diusahakannya di Kampung Purun,
ini. “UTUSAN/ZAKKINA WAT1 AHMAD TARMIZI.

KEKACANE&()B Inchi juga boleh menghasilkan sabun, biskut dan minyak yang mempunyal khasiat tinggl.
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_Pokok tersebut

jugamampu
menghasilkan
pelbagai produk
lain seperti
minyak, sabun
dan makanan
sepertibiskut

volubilis secara komersial di
Kampung Purun, Jelebu.

Pokok kekacang yang
berasal dari Peru dan Brazil
ni adalah tumbuhan herba
yang hidup dalam hutan
Amazon dan dilihat berupaya
mengeluarkan mityak jenis
Omega 3, 0mega 6 dan Omega
9 yang berfungsi membantu
memulihkan tenaga serta
kesihatan badan.

Lebih menarik, kekacang
yang dikenali dengan nama
“kacang gunung' ini popular
sejak 3,000 tahun dahulu
dan mula digunakan sebagai
sumber perubatan dan
kesihatan oleh masyarakat
Inca di Peru dan dikenali
sebagai ‘inca peanut’.

Menurut Baharom
Udin, 66, dia bersama
rakannya, Toslan Ali
bekerjasama mengusahakan
kekacang berkenaan yang
ditanam secara komersial
menggunakan modal
permulaan sebanyak
RM50,000.

“Bermula dengan rasa
sakit sendi dan lutut, saya
membeli benih di laman web
dalam talian dari Perak dan
mula menggunakan produk
ini, kemudian kami melihat
produk ini sesuai ditanam dan
mudah untuk dijaga.

“Kemudian kami
dapati kekacang ini boleh
mengeluarkan minyak jenis
Omega 3, Omega 6 dan Omega
9 yang boleh membantu
memulihkan tenaga serta
kesihatan badan seseorang
individu,” katanya kepada
Utusan Malaysiq baru-baru
ini.

Menurutnya, sejumlah
2,500 tanaman pokok tersebut
telah mula menampakkan
hasil dan ia dijangka
mengeluarkan buah hujung
tahun ini di kawasan ladang
seluas dua hektar yang
sebelum ini terbiar.

“Sebanyak 80 peratus
pokok Sacha Inchi yang
ditanam mula menampakkan
hasil dan dijangka berbuah
hujung tahun ini. .

“Kami juga ada permintaan
daripada pelbagai pihak yang

eluas 2.4 hektar milik bagai

BAHAROM Udi chi diatas
P yang makin

turut menyatakan n'u:nat i | individu yang berminat untuk
untuk menanamnya,” katanya. menanam kekacang herba
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“Ketika ini, kami sudah d.l]ua.l pada berkata, penanan;an pokok
menanam pokok ini di atas RM3” berkenaan tidak rumit selain
tanah seluas dua hektar di harga 3 ia mudah dijaga.
Muka Sauk berhampiran “Apabila sudah berusia
Kampung Purun sejak Oktober lapan bulan pokok sudah

tahun lalu” katanya.
Tambahnya, tanaman
pokok tersebut juga mampu
menghasilkan pelbagai produk
lain seperti minyak, sabun dan
makanan seperti biskut.
“Tanaman kekacang ini
boleh hidup sehingga 15 tahun
dan sesuai dijadikan tanaman
sampingan oleh pekebun kecil
ketika mula menanam getah
atau kelapa sawit.
“lamampur

luarkan

hasil seawal usia lapan bulan ~
dan bagi setiap satu kilogram
kacang mentah ia boleh dijual
pada harga RM3,” katanya
yang bercadang menanam lagi
pokok berkenaan di atas tanah .
seluas 2.4 hektar miliknya di
kampung berkenaan.

MUDAH DUAGA
Sementara itu, jelas
Baharom, dia juga bercadang
dakan kursus kepada

Scanned with CamScanner

mengeluarkan kacang yang
sudah boleh dituai berbentuk
bintang berbucu empat, lima
atau enam.

“Selepas itu akan kacang
dikeluarkan daripada kulit dan
sudah boleh diproses untuk
dijadikan pelbagai produk
termasuk makanan seperti
snek kacang mahupun biskut,”

l katanya yang memaklumkan
pokok berkenaan boleh hidup

. L selarna 15 hingga 20 tahun.
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